L’institut Buqi

L’'Institut Bugi oeuvre a promouvoir une
meilleure compréhension de la culture
chinoise et travaille au rapprochement de
I'orient et de l'occident, notamment dans le
domaine médical. 1l se concentre sur le
développement du systeme Buqgi mais
dispense aussi des cours de taiji, gigong,
mouvement spontané, méditation et daoyin.
Les cours sont donnés en Belgique, en France,
aux PayS Bas, en Angleterre et aux Etats
Unis. Bugi France organise les cours en France
et le Shen Hongxun College en Angleterre.

Institut BUQI
Smidsestraat 172
9000 Gent
Belgique

Informations pratiques

Théme Date
Maux de téte 1-2 oct. 2005
Appareil respiratoire 4-5 fév. 2006
Hypertension 18-19 mars 06
Hémiplégie 10-11 juin 2006

Horaires: Samedi: 10h00 - 17h00
Dimanche: 10h00 - 17h00

Lieu: Koninklijk Atheneum
Hof Van Riethlaan
2640 Mortsel (Anvers)
Belgique

Prix: € 150 par week-end
€ 550 4 week-ends (paiement au
début du 1*" week-end)

Veuillez renvoyer votre formulaire
d’inscription a I'Institut Bugi. Vous recevrez
une confirmation quelques semaines avant le
début du cours

INSTITUT BUQI INTERNATIONAL

Smidsestraat 172, 9000 Gent, Belgié
tél. +32 (0)3 281 05 32 / +31 (0)26 361 36 72

info@bugi.net www.bugi.net

Quatre week-ends
en Belgique et Pays-Bas

2005 - 2006

BUQI

Techniques de
traitement

Transmission d’'informations
de santé

avec le Dr Shen Hongxun

Institut BUQI



BUQI techniques de traitement

Les techniques de traitement Buqgi constituent
la partie essentielle du systeme bugi. Ces
techniques de transmission d’information
permettent de traiter a distance.

Un théme différent sera abordé chaque week-
end : maux de téte, probléemes liés a
I'appareil respiratoire, hypertension et
hémiplégie. Les week-ends ne constituent pas
des unités autonomes mais sont
interdépendants. Le theme abordé n’est que
le support qui permet I’étude des techniques
de traitement Bugqi.

Le thérapeute buqi apprendra aussi a choisir
la technique la plus adaptée au probleme a
traiter parmi les différentes techniques de
traitement du systéme Buqi. Chacune a une
fonction spécifique : certaines travaillent sur
le systeme nerveux, d’autres sur le systéeme
hormonal ou immunitaire ou agissent
directement sur les organes ou les noyaux
intervertébraux.

Les maux de téte

Les maux de téte sont une cause fréquente de
plainte. lls se produisent habituellement a
cause d'un rétrécissement des espaces
intervertébraux du cou et du haut du dos, ce
qui provoque une inflammation et un
gonflement dans la colonne vertébrale et
autour d'elle. Cela irrite les nerfs et les
racines nerveuses. En utilisant la transmission
d'information, on peut réduire le gonflement
et les résidus chimiques de l'inflammation
peuvent étre éliminés. En éliminant le Bingi
accumulé dans les espaces intervertébraux,
on redonne plus d'espace entre les vertebres.

Les nerfs ne sont plus irrités et les
symptémes douloureux peuvent disparaitre.

Les maladies respiratoires

Les problémes respiratoires résultent souvent
d'émotions négatives accumulées dans la
poitrine, alliées a une mauvaise posture
corporelle. Ce cours met ['accent sur
I'élimination du Bingi créé par les émotions
négatives. Une des techniques enseignées
consiste a Oter le Bingi directement du corps
du patient.

L’hypertension

Pendant ce cours, nous explorons le lien entre
une mauvaise posture et I'hypertension. Les
symptdémes d'une tension élevée peuvent
inclure des problemes de vue, cardiaques,
rénaux ou prostatiques. La posture typique de
I'hypertension se retrouve chez la plupart des
patients hypertendus. Un des points clés du
développement (et du traitement) de
I'hypertension se trouve dans la zone de
Fenzhi, siutué a la base du créane, juste au-
dessus du premier espace intervertébral.

L'hémiplégie

L'hémiplégie est la paralysie d'une moitié du
corps due a un accident cérébral. Les
étudiants apprennent a traiter I'hémiplégie en
provoquant un mouvement spontané dans le
canal central, ainsi que le rble du nerf vague
dans la régulation de la vasodilatation. lls
apprennent aussi comment stimuler le nerf
vague pour améliorer la circulation du sang
vers le cerveau.

Formulaire d’inscription

Nom:
Adresse:

Tél:
E-mail:

() Je m'inscris pour le cours de techniques
de traitement Buqi aux dates suivantes :
() Maux de téte, 1-2 oct. 2005, Belgique
() Maux de téte, 26-27 nov. 2005,
Pays-Bas

() Appareil respiratoire, 4-5 fév. 2006,
Belgique

( ) Hypertension, 18-19 maart 06,
Belgique

() Hémiplégie, 10-11 juin 2006,
Pays-Bas

() Je désire recevoir une liste d’hotels

Date: Signature:



